
Symboler / Symboler / Symboler / Symbolit

Tillverkare / Produsent / Producent / Valmistaja

Viktigt, läs bruksanvisningen före användning / Advarsel: Les bruksanvisningen / Advarsel, 
læs brugsanvisningerne før brug / Varo, lue käyttöohjeet

Katalognummer / Katalognummer / Katalognummer / Luettelonumero

Satskod / Batch-kode / Batchkode / Eräkoodi

Förvara vid / Temperaturbegrensning / Temperaturgrænse / Lämpötilarajoitus

Använd före / Bør brukes innen / Brug inden / Viimeinen käyttöpäivä

Produkten uppfyller kraven i Eu-direktivet 98/79/EG för medicintekniska produkter för In-
vitro diagnostik / CE-merke. Produktet oppfyller kravene i direktivet 98/79/EF om in-vitro 
diagnostiske anordninger./ CE-mærkning. Produktet opfylder kravene i direktivet 98/79/
EF for medicinske produkter til in-vitro diagnostik / Tuote täyttää in vitro -diagnostisia 
lääkinnällisiä laitteita koskevan direktiivin 98/79/EY vaatimukset 

Medicinteknisk produkt för In-vitro diagnostik / In-vitro diagnostisk medisinsk utstyr / 
In-vitro diagnostisk medicinsk apparat / In vitro -diagnostinen lääkinnällinen laite

Viktiga tillägg eller förändringar från tidigare revision av bruksanvisningen / Viktige 
endringer i forhold til tidligere revisjoner av bruksanvisningen / Væsentlige tilføjelser eller 
ændringer fra den tidligere brugsanvisning / Merkittäviä lisäyksiä tai muutoksia edellisen 
käyttöohjeen tarkistuksen suhteen

Innehållet räcker till / Tilstrekkelig til / Tilstrækkeligt til / Riittävä

In-vitro diagnostiskt instrument för självtestning / In-vitro diagnostisk medisinsk utstyr / 
In-vitro udstyr for selvtestning / In vitro -laite omaseurantaa varten

Kontrollösningens varaktighet efter att plastflaskan öppnats: 90 dagar / Kontrolløsningens 
varighet etter at plastflasken er åpnet: 90 dager / Kontrolopløsningen er holdbar i 90 dage 
efter plastflaskens åbning / Kontrolliliuoksen käyttöikä muovipullon avaamisen jälkeen: 
90 päivää

Tillgänglighet / Tilgjengelig / Indhold / Saatavuus

  46201  GlucoMen® areo Control N: 
1 flaska x 2,5 mL / 1 flaske x 2,5 ml / 1 flaske x 2,5 mL / 1 pullo x 2,5 mL 

  46202  GlucoMen® areo Control H: 
1 flaska x 2,5 mL / 1 flaske x 2,5 ml / 1 flaske x 2,5 mL / 1 pullo x 2,5 mL 

Utgivningsdatum: Februari 2014
Utgivelsesdato: Februar 2014
Udstedelsesdato: februar 2014
Julkaisupäivämäärä: Helmikuu 2014
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●	 Glukoskontrollösning

●	 Kontroll sninger med glukose

●	 Blodsukkerkontrolopløsninger

●	 Glukoosin kontrolliliuokset

SE  DK  FI
Distribueras av: / Distribueret af: / Jälleenmyyjä:
A. MENARINI DIAGNOSTICS Srl
Italien filial (Sverige) Medeon Science Park
Per Albin Hanssons väg 41, Hus D
205 12 Malmö - Sverige
Tel. +46-(0)40-321270

NO
Distribuert av:
Med-nett A/S
Terrasseveien 33B på Høvik i Bærum - Norge
Tel. +47 67829000

A. MENARINI DIAGNOSTICS Srl
Via Sette Santi, 3
50131 Firenze - Italy

Om du har frågor om kontrollösningen GlucoMen® areo Control, kontakta: / 
Hvis du har noen spørsmål om GlucoMen® areo Control, kontakt: /  
Hvis du har spørgsmål om GlucoMen® areo Control, venligst kontakt: / 
Jos sinulla on kysymyksiä tuotteesta GlucoMen® areo Control, ota yhteyttä:



NORGE

Før bruk, må du lese nøye gjennom disse anvisningene og 
bruksanvisningene som følger med GlucoMen® areo måler 
og GlucoMen® areo teststrimmel. Hvis du skulle ha spørsmål, 
kontakt A. Menarini Diagnostics kundeservice.

Beregnet bruk
Den GlucoMen® areo Control er utformet for å kontrollere at 
GlucoMen® areo meter og GlucoMen® areo Sensor fungere 
ordentlig. GlucoMen® areo Control er et in vitro diagnostisk, 
medisinsk apparat, beregnet til selvtesting (kun for bruk 
utenfor kroppen).

Når du utfører en kontrollmåling
Gjennomfør en kontrollmåling dersom:
• du har mistanke om at måleren eller teststrimlene ikke 

fungerer som de skal;
• måleren har falt i gulvet;
• måleren er skadet;
• testresultatene ikke er i samsvar med hvordan du føler deg:
• du ønsker å sjekke funksjonen til måleren og teststrimlene 

når du først får dem, og når som helst når du ønsker å sjekke 
hvordan de fungerer før du gjør en blodsukkermåling.

Innhold
Den GlucoMen® areo Control salgspakke inneholder dråpe-
flaske(r) av plast (polyetylen med lav tetthet) kontrolløsning 
med dråpespiss, fargede skrulokk (grønne for nivå N og blå 
for nivå H) og instruksjoner for bruk. Dråpeflasken inneholder 
enten 2,5 ml av N-nivå kontrolløsning, eller 2,5 ml av H-nivå 
kontrolløsning. Begge kontrolløsningene består av D-glukose 
og andre ikke-reaktive substanser (konserveringsmidler, far-
gestoffer, viskositetsregulerende midler). Glukosekonsentra-
sjonen er kalibrert med en Hitachi kjemisk analysator, og er 
i samsvar med standarden NIST SRM917C.

Lagring og bruksforhold
• Lagre kontrolløsningen ved en temperatur på 4 - 30 °C (39.2 

- 86 °F). Ikke frys, og unngå direkte sollys.
• Fargestoffer i kontrolløsningen kan gi flekker på klær og 

hud.
• Ikke bruk kontrolløsningene etter utløpsdatoen.
• Ikke bruk kontrolløsningen i mer enn 3 måneder etter 

første åpning av flasken. Vi anbefaler deg å skrive 
kasseringsdatoen (åpningsdato + 3 måneder) på etiketten.

Advarsler og sikkerhetsinformasjon
• Oppbevar produktet utenfor barns rekke- og synsvidde. 

Små deler kan utgjøre kvelningsfare. 
• Den brukte flasken med kontrolløsning må avhendes i 

henhold til lokale forskrifter. 
• Produktet er ikke beregnet på konsum, injeksjon eller 

påføring på hud/kropp. 

Testprosedyre
Materialer som følger med 
GlucoMen® areo Control (N eller H).
Nødvendige materialer som ikke følger med 
GlucoMen® areo måler, GlucoMen® areo Sensor.
For mer informasjon, se bruksanvisningen til GlucoMen® areo 
måler. 
• For nøyaktige testresultater, bør man la kontrolloppløsnin-

gen få tilpasse seg omgivelsene i minst 30 minutter før man 
utfører en test med kontrolløsning: Driftsforholdene for 
måleren er: Temperatur: 5 - 45 °C (41-113 °F) relativ luftfuk-
tighet 20 -90 %.

1. Sett en ny teststrimmel inn teststrimmelporten. Dråpeiko-
net begynner å blinke på skjermen på måleren. 

2. Velg ctl-testikon på måleren (§2.1). 
 • Hvis ctl-ikonet ikke er blitt valgt før du utfører 

kontrolløsningstesten, vil resultatet bli lagret som en 
blodprøve i måleren, og brukes til å beregne gjennomsnitt. 

3. Rist flasken med kontrolloppløsingen litt før testing. Slipp 
ut en dråpe som kastes, før du bruker oppløsningen. Klem 
en dråpe kontrolløsning på en ren, hard, tørr overflate. 

4. Berør dråpen med kontrolloppløsning med 
enden av teststrimmelen helt til kontrollvinduet til 
teststrimmelen er fullt.

 • Testen vil ikke starte hvis du påfører kontrolløsning 
direkte i kontrollvinduet. Testen starter når måleren 
oppdager kontrolloppløsningen. 

 • Lukk flasken med kontrolloppløsingen godt etter bruk.
 • Ikke berør teststrimmelen etter at måleren har startet 

nedtellingen
5. Testresultatet vises på skjermen.
6. Trykk utløserknappen for å fjerne teststrimmelen.  

Måleren vil slå av.

Forventede verdier
Kontroller at måleresultatet ligger innenfor det aksepterte 
intervallet som er vist på etiketten til teststrimlene. 
Dersom det ligger innenfor intervallet fungerer måleren og 
teststrimlene som de skal. Hvis de er utenfor det aksepterte 
intervallet, gjenta kontrolløsningstesten. 
• Hvis du fortsatt har testresultater som faller utenfor det 

aksepterte intervallet, slutt å bruke systemet, og ta kontakt 
med A. Menarini Diagnostics kundeservice.

SVENSKA

Före användning, läs noggrant dessa instruktioner och 
bruksanvisningarna för mätaren GlucoMen® areo och test-
stickorna GlucoMen® areo Sensor. Om du har frågor, kontakta 
A. Menarini Diagnostics kundservice.

Avsedd användning
Kontrollösningen GlucoMen® areo Control har utarbetats för 
att kontrollera att mätaren GlucoMen® areo och teststickorna 
GlucoMen® areo Sensor fungerar som de ska. Kontrollösning-
en GlucoMen® areo Control är en medicinteknisk produkt för 
in vitro-diagnostik avsedd för självtestning (för utvärtes bruk 
enbart). 

När du bör utföra ett kontrolltest
Gör ett kontrolltest om:
• Du misstänker att mätaren eller teststickorna inte fungerar 

som de ska.
• Du har tappat mätaren.
• Mätaren har skadats.
• Testresultaten inte stämmer överens med hur du känner.
• Du vill kontrollera mätarens och teststickornas funktion när 

de är nya och varje gång du vill kontrollera deras funktion 
före ett blodsockertest.

Innehåll
Förpackningen med kontrollösning GlucoMen® areo Control 
innehåller en droppflaska(or) av plast (lågdensitetspolyeten) 
med kontrollösning och spetskapsyl, färgade skruvlock 
(grön för nivå N och blå för nivå H) och bruksanvisningar. 
Droppflaskan innehåller antingen 2,5 ml kontrollösning nivå 
N eller 2,5 ml kontrollösning nivå H.  Båda kontrollösningarna 
består av D-glukos och andra icke reaktiva ämnen 
(konserveringsmedel, färgämnen, viskositetsreglerande 
medel). Glukoskoncentrationen har kalibrerats med en 
Kemianalysator Hitachi och uppfyller kraven i standard NIST 
SRM917C.

Förvaring och användningsförhållanden
• Förvara kontrollösningen vid en temperatur på 4-30°C 

(39,2-86°F). Frys inte och undvik direkt solljus.
• Färgämnen i kontrollösningen kan ge upphov till fläckar på 

kläder eller hud.
• Använd inte kontrollösningen efter utgånget datum.
• Använd inte kontrollösningen mer än 3 månader efter att 

flaskan öppnats för första gången. Vi rekommenderar att 
skriva kasseringsdatumet (öppningsdatum + 3 månader) 
på etiketten. 

Varningar och säkerhetsinformation
• Förvara produkten utom syn - och räckhåll för barn. Små 

föremål kan utgöra kvävningsrisk. 
• Använd kontrollösningsflaska ska slängas i enlighet med 

gällande nationell lagstiftning. 
• Produkten är inte avsedd som livsmedel, för injektion eller 

att applicera på huden/kroppen. 

Testförfarande
Medföljande material
Kontrollösning GlucoMen® areo Control (N eller H).
Material som behövs men som inte medföljer
Mätare GlucoMen® areo, teststickor GlucoMen® areo Sensor.
För mer information, se bruksanvisningen för mätaren 
GlucoMen® areo.
• För noggranna testresultat ska du låta kontrollösningen 

anpassas till omgivningen i minst 30 minuter innan du 
gör ett kontrollösningstest. Användningsförhållandena är: 
Temperatur 5-45°C (41-113°F), relativ fuktighet 20-90%.

1. För in en ny teststicka i öppningen för teststickor. Blod-
droppssymbolen börjar blinka på mätarens skärm. 

2. Markera symbolen för ctl-test på mätaren. 
 • Om ctl-symbolen inte markeras innan du utför ett test 

med kontrollösning kommer resultatet att sparas i mätaren 
som ett blodsockertest och användas för att beräkna 
genomsnittsvärden. 

3. Skaka kontrollösningsflaskan försiktigt innan testet utförs. 
Kassera den första droppen före användning. Tryck ut en 
droppe kontrollösning på en ren, hård och torr yta. 

4. Låt kontrollösningsdroppen vidröra änden på test-
stickan tills teststickans kontrollfönster är fullt. 

 • Testet kommer inte att starta om du applicerar 
kontrollösningen direkt på kontrollfönstret. Testet startar 
när mätaren känner av kontrollösningen. 

 • Stäng kontrollösningsflaskan ordentligt direkt efter 
användning.

 • Vidrör inte teststickan efter att mätaren har börjat 
nedräkningen.

5. Testresultatet kommer att visas på mätarens skärm.
6. Tryck på utstötningsknappen för att få bort den 

använda teststickan. Mätaren stängs av

Förväntade värden
Kontrollera att ditt testresultat ligger inom tillåtet intervall 
som anges på etiketten på burken med teststickor. Om värdet 
ligger inom detta intervall fungerar mätaren och teststickorna 
perfekt. Upprepa kontrollösningstestet om det ligger utanför 
intervallet. 
• Om testresultatet fortfarande ligger utanför tillåtet intervall 

ska du inte använda systemet, utan kontakta A. Menarini 
Diagnostics kundservice.

DANSK

Før brug, læs grundigt brugervejledningerne og brugsan-
visningerne til GlucoMen® areo måleren og GlucoMen® areo 
Sensor. Hvis du har spørgsmål, venligst kontakt A. Menarini 
Diagnostics kundeservice.

Beregnet brug
GlucoMen® areo kontrol er beregnet til at tjekke om 
GlucoMen® areo måleren og GlucoMen® areo sensoren funge-
rer korrekt. GlucoMen® areo Control er et in-vitro diagnostisk 
medicinsk udstyr for selvtestning (kun til udvendigt brug).

Hvornår udføre en kontrolmåling  
Foretag en kontrolmåling, hvis:
• Du er i tvivl om, at måleren eller teststrimlerne ikke virker 

korrekt;
• Du har tabt måleren;
• Måleren er skadet;
• Dit resultat matcher ikke med hvordan du har det;
• Du vil tjekke målerens og teststrimlernes præstation før du 

bruger dem eller når som helst for at tjekke præstationen 
før du foretager en blodsukkertest.

Indhold
GlucoMen® areo kontrols salgspakke indeholder en plastik 
(med lav densitet af polyethylene) dråbeflaske(r) med kon-
trolopløsningen med  dråbetæller, farvede skruelåg (grøn for 
N-niveau og blå for H-niveau) og brugsanvisninger.
Dråbeflasken indeholder enten 2,5 ml af N-niveau kontrolop-
løsning eller 2,5 ml af H-niveau kontrolopløsning. Begge 
kontrolopløsninger består af D-glucose og andre ikke reaktive 
stoffer (konserveringsmidler, farvestoffer, viskositetsregu-
lerende midler). Glucosekoncentrationen er kalibreret med 
en Hitachi Chemistry analyser og opfylder NIST SRM917C 
standard.

Opbevaring og brugsvilkår
• Opbevar kontrolopløsningen ved en temperatur på 4-30C 

(39,2-86F). Må ikke fryses og undgå direkte sollys.
• Farvestofferne i kontrolopløsningen kan plette tøj eller hud.
• Brug ikke kontrolopløsningen efter udløbsdatoen.
• Brug ikke kontrolopløsningen i mere end 3 måneder 

efter første åbning af flasken. Vi anbefaler, at skrive 
udløbsdatoen (åbningsdato + 3 måneder) ned på 
hætteglassets etiket.

Advarsel og sikkerhedsoplysninger
• Opbevar produktet uden for børns rækkevidde. Småting kan 

repræsentere kvælningsfarer.
• den anvendte flaske skal bortskaffes i henhold til lokale 

regler.
• Produktet er ikke beregnet til konsum, injektion eller til 

hud/kropsanvendelse

Testprocedure
Medfølgende materialer
GlucoMen® areo Control (N eller H).
Nødvendige materialer, men ikke angivet
GlucoMen® areo måler, GlucoMen® areo Sensor.
For flere detaljer, se GlucoMen® areo målers brugsanvisning. 
• For nøjagtige testresultater, lad kontrolopløsningen tilpasse 

sig omgivelserne for mindst 30 minutter før du udfører en 
kontrolmåling. Driftsbetingelserne er: temperatur 5-45°C 
(41-113°F); relativ luftfugtighed 20-90%.

1. indsæt en ny teststrimmel i teststrimmelporten. 
Dråbeikonet starter med at blinke på målerens skærm.

2. vælg CTLtest-ikonet på måleren.
 • Hvis du ikke vælger CTL-ikonet før du udfører en 

kontrolmåling, vil resultatet blive gemt i måleren som en 
blodprøve og anvendt til beregning af gennemsnittet.

3. ryst kontrolopløsningsflasken før testning. Smid en dråbe 
væk før brug. Klem en dråbe af kontrolopløsningen ud på 
en ren, hård og tør overflade.

4. rør kontrolopløsningsdråben med spidsen af 
teststrimlen indtil tjekvinduet er fyldt.

 • Testen starter ikke, hvis du anvender kontrolopløsningen 
direkte på tjekvinduet. Testen starter, når måleren 
registrerer kontrolopløsningen.

 • Luk kontrolopløsningsflasken stramt og straks efter brug.
 • Rør ikke teststrimlen, efter at måleren har startet 

nedtællingen.
5. testresultatet vises på målerens skærm.
6. tryk på udløserknappen for at fjerne teststrimlen. 

Måleren slukkes.

Forventede værdier
Sørg for, at dit testresultat ligger inden for det acceptable 
interval vist på etiketten af teststrimlernes hætteglas. Hvis det 
er inden for dette interval, fungerer måleren og teststrimlerne 
korrekt. Hvis det er ude af intervallet, gentag testen med 
kontrolopløsningen. 
• Hvis du stadig har testresultater der falder uden for det 

acceptable interval, stop med at bruge systemet, og kontakt 
A. Menarini Diagnostics kundeservice.

SUOMI

Ennen käyttöä lue huolellisesti nämä ohjeet sekä 
GlucoMen® areo -mittarin ja GlucoMen® areo Sensor 
-koeliuskojen käyttöohjeet. Jos sinulla on kysymyksiä, ota 
yhteys A. Menarini Diagnostics -asiakaspalveluun.

Käyttötarkoitus
GlucoMen® areo Control on tehty tarkistamaan, että 
GlucoMen® areo -mittari ja GlucoMen® areo Sensor -koe-
liuskat toimivat oikein. GlucoMen® areo Control on in vitro 
-diagnostinen lääkinnällinen laite omaseurantaa varten (vain 
kehonulkoiseen käyttöön). 

Milloin tarkistustesti tehdään
Tee tarkistustesti, jos:
• epäilet, että mittari tai koeliuskat eivät toimi oikein
• mittari on pudonnut
• mittari on vioittunut
• koetulokset eivät vastaa vointiasi
• haluat tarkistaa mittarin ja koeliuskojen toiminnan kun olet 

saanut ne ja aina kun haluat tarkistaa niiden toiminnan 
ennen verensokerin mittausta.

Sisältö
GlucoMen® areo Control -myyntipakkaus sisältää muovisen 
(LD-polyeteeni) kontrolliliuoksen pullon (pullot), tiputuskär-
jet, värilliset kierrekorkit (vihreä taso N ja sininen taso H) ja 
käyttöohjeet. Pullossa on joko 2,5 ml tason N kontrolliliuosta 
tai 2,5 ml tason H kontrolliliuosta. Molemmat kontrolliliu-
okset sisältävät D-glukoosia ja muita ei-reaktiivisia aineita 
(säilytysaineita, väriaineita, viskositeetin säätöaineita). Glu-
koosikonsentraatio on kalibroitu kemiallisella Hitachi -analy-
saattorilla ja vastaa standardia NIST SRM917C.

Säilytys- ja käyttöolosuhteet
• Säilytä kontrolliliuosta lämpötilassa 4–30 °C (39,2–86 °F). 

Älä pakasta ja vältä suoraa auringonvaloa.
• Kontrolliliuoksen väriaineet voivat tahrata vaatteet tai ihon.
• Älä käytä kontrolliliuosta viimeisen käyttöpäivän jälkeen.
• Älä käytä kontrolliliuosta kun pullon avaamisesta on kulu-

nut yli 3 kuukautta. Suosittelemme viimeisen käyttöpäivän 
(avaamispäivä + 3 kk) kirjoittamista pullon etikettiin.

Varoituksia ja turvallisuustietoja
• Pidä tuote poissa lasten ulottuvilta. Pienet esineet voivat 

aiheuttaa tukehtumisvaaran.
• Käytetty kontrolliliuospullo on hävitettävä paikallisten 

määräysten mukaisesti.
• Tuote ei ole tarkoitettu ihmisravinnoksi, injektioruiskuun tai 

iho-/kehokäyttöön.

Testimenettely
Toimitetut materiaalit
GlucoMen® areo Control (N tai H).
Tarvittavat materiaalit, jotka eivät kuulu pakkaukseen
GlucoMen® areo -mittari, GlucoMen® areo Sensor.
Lisätietoja löytyy GlucoMen® areo -mittarin käyttöohjeesta. 
• Tarkkoja koetuloksia varten anna kontrolliliuoksen sopeu-

tua ympäristöolosuhteisiin ainakin 30 minuuttia ennen 
kontrolloliuostestin suorittamista. Käyttöolosuhteet ovat: 
lämpötila 5–45 °C (41–113 °F); suhteellinen kosteus 20–90 
%.

1. Työnnä uusi koeliuska koeliuska-aukkoon. Pisarakuvake 
alkaa vilkkua mittarin näytössä.

2. Valitse mittarin kontrollitestikuvake.
 • Jos kontrollitestikuvaketta ei valita ennen kontrolliliuos-

testiä, tulos tallentuu mittariin verikokeena ja se sisältyy 
keskiarvon laskentaan.

3. Ravista kontrolliliuospulloa varovasti ennen testiä. Heitä 
pois yksi pisara ennen testiä. Purista pisara kontrolliliuosta 
puhtaalle, kovalle ja kuivalle pinnalle.

4. Kosketa kontrolliliuospisaraa koeliuskan kärjellä, 
kunnes koeliuskan tarkistusikkuna on täynnä.

 • Testi ei ala, jos laitat kontrolliliuoksen suoraan tarkistusik-
kunaan. Testi alkaa kun mittari havaitsee kontrolliliuoksen.

 • Sulje kontrolliliuospullo huolellisesti heti käytön jälkeen.
 • Älä koske koeliuskaan kun mittari aloittaa laskennan.
5. Testitulos tulee mittarin näyttöön.
6. Poista koeliuska painamalla vapautuspainiketta. 

Mittari sammuu.

Odotetut arvot
Tarkista, että testitulos on hyväksyttävällä alueella, joka 
näkyy koeliuskapurkin etiketissä. Jos se on tällä alueella, 
mittari ja koeliuska toimivat oikein. Jos se on alueen 
ulkopuolella, toista kontrolliliuostesti.
• Jos saat vieläkin tuloksia, jotka ovat hyväksyttävän alueen 

ulkopuolella, älä käytä laitetta vaan ota yhteys A. Menarini 
Diagnostics -asiakaspalveluun.




