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Bruksanvisning

Tack for att du har valt en méatare GlucoMen® areo.

Vi har utarbetat denna kompakta blodsockermatare for att du ska
kunna méta ditt blodsocker pa ett snabbt och enkelt satt och vi hoppas
att den ska vara till stor hjalp for att hantera din diabetes. Denna
bruksanvisning forklarar hur din nya matare ska anvandas. Fore testning
ska du noggrant lasa igenom denna bruksanvisning och medféljande
bipacksedlar: Teststickor GlucoMen® areo Sensor och Kontrolldsning
GlucoMen® areo Control. Rikta sarskild uppmarksamhet till angivna
varningar och forsiktighetsatgdarder. Ha alltid denna bruksanvisning
till hands for framtida referens. Om du undrar 6ver ndgot, kontakta A.
Menarini Diagnostics for assistans (kontaktuppgifter finns i slutet pa
denna bruksanvisning).

1. Avsedd anvdandning

Din méatare GlucoMen® areo och dina teststickor GlucoMen® areo Sensor
ar medicintekniska produkter for in vitro-diagnostik for att mata mang-
den blodsocker i farskt kapillart helblod. De ar avsedda att anvandas for
sjdlvtestning av personer med diabetes mellitus for att 6vervaka och
kontrollera blodsockernivan, men kan dven anvandas av sjukvardsper-
sonal pa sjukvardsinrattningar. De ar inte avsedda for att stdlla diagnos
eller undersoka diabetes eller for att testa nyfddda. Gor inga dndringar
i din behandling pa basis av testresultaten fran denna matare utan att
forst ha radfragat din lakare eller vardgivare.

2, Systemoversikt

2.1 Métare
FRAM

|— OPPNING FORTESTSTICKA

KNAPPEN ENTER ((D) —

KNAPPAR
UPP/NED ( A/V)

OPPNING FORTESTSTICKA
Teststickan ska foras in har.

KNAPPEN ENTER ()

Tryck pa O och héll den intryckt i 2 sekunder for att komma till métarens
minne (§5.1) eller langre (4 sekunder) for att komma till instéliningslaget
nar du inte ska gora en testning (§6).

KNAPPAR UPP/NED (A/V)t
Tryck pa A eller ¥ for att rulla bland olika alternativ och/eller vérden.

BAK

UTSTOTNINGSKNAPP

NFC-ANTENN

BATTERIHALLARE
DATAOVERFORINGSPORT

UTSTOTNINGSKNAPP
Tryck pa den har knappen for att fa bort den anvanda teststickan.

BATTERIHALLARE
Plats for tva litiumknappcellsbatterier CR2032 3V.

DATAGVERFORINGSPORT
Anslutningsport fér PCins datakabel och Bluetooth-enheten fran
A. Menarini Diagnostics.

MATARSKARM

HYPO/HYPER-SYMBOLER
BLODDROPPSSYMBOL

KLOCK-/LARMSYMBOL

MINNESSYMBOL mem‘ N hypo /pET

HUVUDVISNINGSOMRADE
CTL-SYMBOL

'.ll.l ]

NFC-SYMBOL — gD T dCH mmgIIdI’; MATTENHET
TID
SYMBOL FOR LAGT BATTERI GENOMSNITT
A DATUM
SYMBOL FOR FEL TEMPERATUR MARKERINGSSYMBOLER
MINNESSYMBOL: | Anger att du anvander minnesfunktionen
(85).
KLOCK-/LARMSYMBOL En “klocka” visas nar man staller in tiden

(86.1). "Larm" visas nar man staller in en
paminnelsesignal och symbolen visas nar
ett larm ar aktivt (§6.2).

....... hypoglykemi och hyperglykemi och om
dina testresultat ar under eller 6ver dessa

varden (§6.4).



BLODDROPPSSYMBOL:

GENOMSNITT:

DATUM:
MARKERINGSSYMBOLER:

NFC-SYMBOL:

CTL-SYMBOL:

Blinkar for att ange att mataren &r redo
for blodsockertest eller kontrollésnings-
test (84.2,4.3).

HUVUDVISNINGSOMRADE: __ Visar testresultat, sparade testvdrden, ge-

nomsnittliga testresultat och meddelan-
den.

MATTENHET: Anger vilket mattenhet din blodsocker-
matare anvander (mg/dL eller mmol/L,
kan inte dndras).

TID: Visar tiden (HH:MM i tidsformat 12H am/

pm eller 24H).

Visar perioden som géller for det visade
genomsnittet (1, 7, 14, 30, 60 eller 90 da-
gar - §5.2).

Visar datumet (DD-MM format).

Visas ndr man markerar ett testresultat

(84.4) eller visar ett markerat resultat.

Innan maltids-markering

Efter maltids-markering

L ¢
St
Z

Traningsmarkering

J Bockmarkering

SYMBOL FOR FELTEMPERATUR: Visas nar testet utfors utanfor tillatet

temperaturintervall.

SYMBOL FOR LAGT BATTERI: Visas nir batteriet behover bytas ut

(§7.3).

Visas nar man staller in funktionen NFC
(Narfaltskommunikation) (§6.5) och nar
funktionen &r aktiv. Symbolen blinkar nar
data overfors via NFC (§5.3.1).

Anger ett kontrolldsningstest (§4.3).

APPLICERA BLODDROPPEN/
KONTROLLOSNINGEN HAR

KONTROLLFONSTER

2.2 TESTSTICKOR

DENNA ANDE SKA FORAS
IN | MATAREN

3. Fore testning

3.1 Viktigt vid anvdndning av méataren

Tid och datum &r forinstéllda pa méataren. Kontrollera att installningarna
for tid och datum stdmmer innan apparaten anvands for forsta gangen
och @ndra om det behovs. Kontrollera alltid instdllningarna efter att
batteriet bytts ut (§7.3).

/N\ VIKTIGT

e For noggranna testresultat ska du lata mataren anpassas till omgiv-
ningen i 15-20 minuter innan du testar ditt blodsocker:

- Temperatur: 5°C till 45°C (41°F till 113°F).

- Fuktighet: 20% till 90% RH (relativ luftfuktighet).

Mataren far inte férvaras eller anvandas:

- vid kraftiga temperaturfluktuationer;

- dar luftfuktigheten ar hog och orsakar kondens (badrum, torkrum,
kok o.s.v.);

- i omraden med starkt elektromagnetiskt falt (ndra en mikrovag-

3.2 Viktigt vid anvdndning av teststickor

/N\ VIKTIGT

e FoOr att gora test med mataren GlucoMen® areo ska du enbart
anvanda teststickor GlucoMen® areo Sensor. Anvdnd inga andra
teststickor eftersom det orsakar felaktiga resultat.

e Anvand inte teststickor efter utganget datum. Utgangsdatumet
star pa burken med teststickor intill symbolen .

For noggranna testresultat ska man lata teststickorna anpassas till
omgivningen i minst 30 minuter innan blodsockret testas:

- Temperatur: 5°C till 45°C (41°F till 113°F).

- Fuktighet: 20% till 90% RH.

e Anvand inte teststickorna om det har gatt 6 manader eller mer
sedan burken 6ppnades for forsta gangen.

e Teststickorna ar enbart avsedda fér engangsbruk. Anvand inte
teststickor som redan har sugit upp blod eller kontroll&sning.

e Forvara oanvanda teststickor i originalburken och stédng locket
ordentligt direkt efter att du tagit ut en fran burken sa att kvaliteten
bevaras. Flytta inte éver dem till en annan burk.

4, Utfora en matning av ditt blodsockervarde

4.1 Blodprovstagning
Forinformation om hur du anvander provtagaren hanvisas till tillhérande
bruksanvisning.

/N\ VIKTIGT

® Rengor stickstallet med tval och vatten och torka stéllet noggrant
innan du tar blodprovet.

e Dela inte samma lansett eller provtagare med andra personer for
att undvika infektionsrisk.

e Anvand alltid en ny lansett. Lansetterna ar endast avsedda for
engangsbruk. Ateranvand inte lansetter som redan anvants.

4.1.1 Alternativt stickstalle (AST)

Denna madtare kan testa blodsockervardet
pa blod fran ditt finger, handflata och
underarm. Hur som helst kan resultat fran
andra stickstdllen an ditt finger avvika fran
fingertoppens matningar. Radfraga din ldkare
eller vardgivare innan du testar blodet fran
handflatan eller underarmen.

Anvand blod fran: Om testet ska goras:

Fingret, handflatan, « Fore maltider
underarmen « Tva timmar eller mer efter maltider
- Tva timmar eller mer efter traning

+ Om det finns risk for att blodsockervérdet &n-
dras snabbt (t.ex. efter maltider eller tréning)

» Om du kanner av symtomen for hypoglykemi sa
som svettning, kallsvettning, yrsel eller darrningar

« Nar du maste testa dig omgdende pa grund av
misstankt hypoglykemi

- Nar du ar i daligt fysiskt tillstand, som t.ex. nar
du ar forkyld

Fingertoppen

sugn, mobiltelefon o.s.v.).

e Anvdnd inte mataren om den tappats ned i vatska eller om vatska
trangt in pa insidan, inte ens om du har Itit den torka.

e Undvik att vidréra matarens 6ppning for teststickor med handerna.
Det sitter en termosensor pa insidan av mataren foér att minimera

eventuella fel.

Anslut inte datakabeln till datadverforingsporten medan du utfor
ett test. Mataren kan skadas och det kan leda till felaktiga testresul-
tat.

Applicera inte blodet direkt pa matarens 6ppning for teststickor.
Dela inte din mdtare med andra personer for att undvika
infektionsrisk.

4.2 Testa ditt blodsocker
1. Forin en ny teststicka i 6ppning for teststickor. Bloddroppssymbolen

borjar blinka pa skdarmen. Om inget hdander pa skarmen ska du ta
bort teststickan, féra in den igen i 6ppningen for teststickor och vénta
tills bloddroppssymbolen bérjar blinka.

2. Applicera bloddroppen i anden pa teststickan tills kontrollfonstret

ar fullt. En pipsignal hors (om aktiverad) och en nedrédkning startar pa
skarmen.

A\ oBs

e For ett noggrant testresultat ska bloddroppen appliceras pa
teststickans ande inom 20 sekunder efter provtagningen.

e Testa inte blod som rinner ut eller sprids fran stickstallet.

e Smeta inte ut blodet pa teststickan.

e Tryck inte teststickan med kraft mot stickstallet.

e Vidror inte teststickan efter att mdtaren har bérjat nedrakningen.




3. Las ditt testresultat. Du kommer att héra en pipsignal nér testresul-
tatet visas pa skarmen.

/N\ VIKTIGT

e Om “LO” eller “HI” visas pa skarmen:

Upprepa testet. Om “LO” eller “HI” fortfarande visas, kontakta din
ldkare eller vardgivare. “LO" visas om ditt testresultat ar lagre dn
1.1 mmol/L.“HI" visas om ditt testresultat ar hdgre an 33.3 mmol/L.

e Symbolerna “hypo” eller “hyper” kan visas beroende pa vilka
gransvarden du har stéllt in (§6.4).

e Om testresultaten inte stimmer 6verens med hur du kdnner:
Forsakra dig om att du har gjort testet pa ratt satt enligt
beskrivningen i §4.2. Utfor sedan ett kontrolltest for att kontrollera
att systemet fungerar korrekt (§84.3). Upprepa testet med ett
blodprov taget fran fingret (anvand inte ett alternativt stickstalle).
Om testresultatet fortfarande inte stimmer dverens med hur du
kanner dig, kontakta din lakare eller din vardgivare.

e Ignorera inte testresultaten. Andra inte hanteringen eller behand-
lingen av ditt blodsocker utan att férst ha radgjort med din ldkare
eller vardgivare.

4. Tryck pa utstotningsknappen for att fa bort den anvéanda teststickan.
Mataren stangs av.

/\ VIKTIGT

o Nar teststickan matas ut ska du rikta mataren nedat och bort fran
andra personer.

e Kassering av miljofarligt avfall
Anvanda teststickor och lansetter ar miljofarligt avfall. Darfor ska de
slangas i enlighet med nationell lagstiftning om miljofarligt avfall.

4.3 Kontrolltest

Gor ett kontrolltest om:

e du misstdnker att mataren eller teststickorna inte fungerar som de ska.

e du har tappat mataren.

e mataren har skadats.

e testresultaten inte stammer éverens med hur du kdnner.

e du vill kontrollera matarens och teststickornas funktion nar de
ar nya eller varje gang du vill kontrollera deras funktion fore ett
blodsockertest.

A\ oBs

For att testa din mdtare och teststickorna ska du enbart anvdanda
kontroll6sningen GlucoMen® areo Control (levereras separat).

/\ VIKTIGT

e Anvand inte kontrolldsningen efter utganget datum. Utgangsdatu-
met star pa kontrollésningsflaskan intill symbolen g

e For noggranna testresultat ska du lata kontrollésningen anpassas
till omgivningen i minst 30 minuter innan du gor kontrolltestet:
- Temperatur: 5°C till 45°C (41°F till 113°F).
- Fuktighet: 20% till 90% RH.

e Anvand inte kontrollésningen om det har gatt 3 manader eller mer
sedan flaskan 6ppnades for forsta gangen.

e Kontrolldsningen fér inte fortdras. Det ar inte avsett som livsmedel.

e Undvikatt Idsningen kommer i kontakt med hud och 6gon eftersom
det kan orsaka inflammation.

GOr sa har for att gora ett test med kontrollésning:

1.Forin en ny teststicka i Sppning for teststickor. Bloddroppssymbolen
borjar blinka pa skarmen. Om inget hander pa skdarmen ska du ta
bort teststickan, fora in den igen i 6ppningen for teststickor och vénta
tills bloddroppssymbolen bérjar blinka.

2. Markera symbolen ctl test (§2.1).

/\ VARNING

e Om du inte markerar symbolen ctl innan du utfor ett test med
kontrollosning kommer resultatet att sparas som ett blodsock-
ertest och anvandas for att berakna genomsnittsvarden.

3. Skaka kontrollésningsflaskan forsiktigt innan testet utférs. Kassera den
forsta droppen fore anvandning. Tryck ut en droppe kontrollésning pa
en ren, hard och torr yta.

4. Applicera kontrollésningsdroppen i &dnden pa teststickan
tills kontrollfonstret ar fullt. En pipsignal hors (om aktiverad) nar
nedrakningen startar pa skarmen.

A\ oBs

e Testet kommer inte att starta om du applicerar kontrolldsningen
direkt pa kontrollfonstret. Testet startar nar mataren kanner av
kontrollosningen. Under testet gor mataren en nedrakning fran 5
till 1.

e Stang kontrolldsningsflaskan ordentligt.

e Vidror inte teststickan efter att mataren har borjat nedrakningen.

5.Kontrollera att ditt testresultat ligger inom tillatet intervall
som anges pa etiketten pa burken med teststickor. Upprepa
kontrollosningstestet om det ligger utanfor intervallet.

/\ VIKTIGT

e Om testresultatet fortfarande ligger utanfor tillatet intervall ska
du inte anvénda systemet, utan kontakta A. Menarini Diagnostics
kundservice.

6. Tryck pa utstétningsknappen for att fa bort den anvéanda teststickan.
Mataren stangs av.

4.4 Markera testresultat

Nar ett blodsockertest (inte med kontrollosning) har gjorts och fatt giltigt

resultat kan man markera det pa foljande satt:

1.Borja fran punkt 3 i testférfarandet for matning av blodsocker
(resultatet visas pa skarmen, §4.2).
Tryck pa Orills markeringssymbolerna borjar blinka. Tryck pa A eller ¥
for att rulla bland symbolerna (bakat eller framat) i féljande ordning:

Innan maltids-markering

.. Efter maltids-markering
Traningsmarkering

Bockmarkering (allman markering).

Angra (efter bekrdftan avmarkeras markeringen som valts
tidigare).

2. Tryck pa O for att bekrafta markeringen du valt. Du kan vilja flera
markeringar (men bara en nar du valjer g eller g ) genom att
upprepa steg 1 & 2.

3. Ga tillbaka till steg 4 i testforfarandet for métning av blodsocker (84.2).

5. Hur du hanterar dina testresultat

5.1.Visa tidigare resultat
Du kan visa tidigare testresultat som sparats i minnet. Din métare sparar
upp till 730 testresultat med datum, tid och markeringar.

/\ VARNING

Kontrollera att tid och datum stammer innan apparaten anvands for
forsta gangen och @ndra om det behdvs (§6.1). Om installningarna for
tid och datum inte stammer kommer mdtaren att spara testresultaten
i fel ordning.

1. Kontrollera att mataren ar av (for att stdnga av mdtaren trycker du pa
Ui 3 sekunder tills skarmen slécks).

2.Tryck pa O i 2 sekunder for att sétta pa mataren och aktivera
minnesldget (symbolen "mem" visas pa skarmen).

3. De senaste testresultaten visas pa skarmen. Pa skdrmen visas dessut-
om datum och tid for testet och tillhérande markeringar.

4. Tryck pa A eller V¥ for att rulla bland alla uppgifter i minnet.

5.Tryck pa Ui 3 sekunder for att stdnga av mataren.




A\ oBs

e Om det inte finns nagra testresultat i minnet visas
“000" pa skarmen.

e Efter det sista individuella testresultatet visas “000”
pa skarmen.

o Hall A eller ¥ intryckt for att rulla snabbare genom
testresultaten.

5.2.Visa genomsnittsresultaten
Du kan visa genomsnittsresultaten for den installda perioden (1, 7, 14,
30, 60 eller 90 dagar).

1.Folj stegen 1och2i§5.1.

2. Tryck pa O for att aktivera genomsnittslaget (symbolen “AVG” visas pa
skarmen).

3. Genomsnittsvardet for 1 dag visas pa skarmen.

4. Tryck pa O for att rulla bland genomsnittsvardena.

5. Efter att ha visat genomsnittsvardet for 90 dagar, tryck pa O fér att ga
tillbaka till minnesldget (steg 3§ 5.1).

6.HalY intryckt i 3 sekunder for att stdnga av mataren.

A\ oBs

e Omdetfinnsfarredn 2 testresultatiminnetférgenomsnittsperioden
visas “000" pa skarmen. Om det inte finns nagra testresultat alls
visas “000" pa skarmen.

e Genomsnittsfunktionen jamnar ut testresultaten HI till 33.3 mmol/L
och testresultaten LO till 1.1 mmol/L.

5.3. Datadverforing

Testresultat som sparats i mataren GlucoMen® areo kan dven hamtas till
programvaran eller till appar GlucoLog®, antingen via NFC, en avsedd
kabel eller via en Bluetooth-dongel som distribueras av A. Menarini
Diagnostics enbart.

A\ oBs

e Programvara och appar GlucolLog®, dataéverféringskabel och Blue-
tooth-donglar tillhandahalls separat. Se tillhérande bruksanvisning
for information om hur data hamtas.

5.3.1. Overforing via NFC

For att overfora data via NFC maste NFC-funktionen vara aktiv pa
mataren GlucoMen® areo (§6.5) och det behdvs en NFC-férsedd enhet
(som t.ex. en smartphone) med GlucoLog®-appar.

1. Aktivera NFC-6verféringen pa den NFC-forsedda enhetens GlucoLog®-
app.

2. Placera NFC-antennen pa din GlucoMen® areo néra (< 1 cm) antennen
pa din NFC-férsedda enhet.

A\ oBs

e Data Overfors dven ndr mataren ar avstangd eller ar i minneslaget.

3. Datadverforingen startar automatiskt (mataren GlucoMen® areo satts
pé och den blinkande symbolen NI)) visas pa skarmen).

4. Nar datadverforingen har fullbordats visas “End” pa skdarmen pa din
métare GlucoMen® areo (tillsammans med symbolen NJ)), och en
p|p5|gnal hors

5.Tryck pa Ui 3 sekunder for att stdnga av mataren.

/\ VARNING

e Dataoverforing via NFC kan minska batteritiden.

6. Matarinstallningar

i. Kontrollera att mataren ar av (for att stdnga av méataren trycker du pa
i3 sekunder tills skarmen slacks).

ii. Tryck pa O i 4 sekunder for att komma till instéllningsmenyn.

iii. Tryck pd A eller ¥ for att rulla bland installningsmenyerna (se bilden
nedan) och tryck pa O 5r att komma till de olika menyerna.

“hyper,
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A\ oBs

e Nar som helst under instdllningen kan du trycka pa Oforatt lamna,
eller fora in en teststicka for att gora ett test. Mataren sparar alla
andringar som gjorts fram till dess.

6.1 Instéllning av datum/tid

Anvind A eller ¥ for att vilja det ratta vardet. Tryck pa () for att bekrafta
och komma till nasta steg: ar, manad, dag, tidsformat (12H, 24H), timme,
minuter.

Efter att ha bekréftat minuterna (genom att trycka pa () kommer du
tillbaka till installningsmenyerna (steg iii §6).

6.2 Instéllning av larm
Du kan stalla in upp till tre larm pa din matare GlucoMen® areo.
Nar installd tid for larmet uppnas piper mataren i 30 sekunder.

A\ oss

e Tryck pa O eller foér in en teststicka for att avbryta matarens
akustiska larm (men larmet &r fortfarande installt).

A\ VIKTIGT

e Kontrollera att klockan ar installd pa ratt tid innan du stéller in larm.

1. Skdrmen visar tillstandet pa larm 1 (standardinstallningen ar OFF). Du
kan dndra instillningen genom att trycka paA eller ¥. Tryck pa O for
att bekréfta valet och ga till nasta steg.

2.Tryck pé A eller ¥ for att vilja timmen. Tryck pa () tfor att bekrifta
valet och ga till nasta steg.

3.Tryck pa A eller V¥ for att vilja minuterna. Tryck pa () for att bekréfta
valet och ga till installning av larm 2.

4.5tall in larm 2 och 3 genom att folja steg 2 till 3. Nar du ar klar
med att stilla in alla larm trycker du pa () for att ga tillbaka till
instadllningsmenyerna (steg iii §6).

A\ oBs

e Larmen kommer att ha samma tidsformat (12H, 24H) som stallts in
for klockan.
e Larminstallningarna raderas inte ndr batteriet byts ut.

6.3 Instéllning av pipsignal
Pipsignalen pa din méatare GlucoMen® areo é&r forinstalld pa ON. Gor pa
foljande satt for att andra pipsignalens funktion.

1. Tryck pa A eller ¥ for att sétta pipsignalen pa ON eller OFF.
2.Tryck pa () for att bekrafta och ga tillbaka till installningsmenyerna
(steg iii §6).

/\ VARNING

e Om du stanger av din matare kan du missa manga viktiga
meddelanden fran din matare, som t.ex. bekraftelser eller
felmeddelanden.

6.4 Instéllning av larm for hypo/hyper

Din blodsockermatare GlucoMen® areo har en larmfunktion som tillater
dig att stalla in dina gransvarden for hogt (hyperglykemi) och lagt
(hypoglykemi) blodsocker. Baserat pa de instéllda vérdena visar skarmen
"hypo" eller "hyper", beroende pa om resultatet pa ditt blodsockertest ar
ldgre eller hdgre @n gransvardet for ditt blodsocker.




/\ VARNING

e Rddfraga din lakare eller vardgivare nar du staller in vardena Hypo
och Hyper.

e Andra inte och avbryt inte din ldkemedelsanvandning baserat p
denna funktion, utan radfraga alltid din lakare eller vardgivare
innan du andrar eller avbryter behandlingen.

Hypo/hyper-larmet pa din matare GlucoMen® areo ar forinstallt pd OFF.
GOr pa foljande satt for att stélla in gransvarden for hypo och hyper:

1. Tryck pa A eller V¥ for att satta hypo-larmet pa ON/OFF.

2.Tryck pa O for att stilla in ett vérde for hypo-larmet (om installt pa
ON).

3.Tryck pd A eller V¥ for att vdlja onskat varde. Hall antingen A eller ¥
lntryckt for att paskynda nummerwsnlngen

4. Tryck pa O for att bekrafta valet och ga till hyper larmets installning.

5. Tryck pa A eller V¥ for att satta hyper-larmet pa ON/OFF.

6.Tryck pa O for att stilla in ett vérde for hyper-larmet (om installt pa
ON).

7.Tryck pd A eller V¥ for att vdlja onskat varde. Hall antingen A eller ¥
|ntryckt for att rulla numren snabbare.

8.Tryck pa O for att bekrafta valet.

6.5 Installning av NFC
NFC-funktionen pa din méatare GlucoMen® areo ar férinstalld pa OFF. Gor
sa har for att aktivera den:

1. Tryck pa knappen A eller V¥ for att valja ON eller OFF.
2.Tryck pa O for att bekrafta och limna.

7.Hur du ska skota din matare

7.1 Foérvaring av din méatare

Efter anvandning ska locket pd burken med teststickor och pa
kontrollosningsflaskan stangas ordentligt for att bevara kvaliteten.
Forpacka din  madtare, teststickorna, kontrolldsningen  och
bruksanvisningarna i din bdrvaska och forvara pa torr plats. Ratt
forvaringstemperatur ar fran -20 till 50 °C (-4 till 122 °F) fér mataren och
fran 4 till 30 °C (39,2 till 86 °F) for teststickorna och kontrollésningen. Far
ej frysas. Undvik varme, fukt och direkt solljus.

A\ VIKTIGT

For att erhalla noggranna resultat ska foljande punkter respekteras:

e Anvand inte teststickorna eller kontrollésningen om burken/flaskan
ar trasig eller har lamnats 6ppen.

e Anvand inte teststickor eller kontrollésning efter utganget datum.

7.2 Rengoring av din matare

Din madtare krdaver ingen speciell rengdéring. Om din matare blir
smutsig, torka av den med en mjuk trasa som fuktats med vatten. For
att desinficera din matare efter rengdringen, torka av den med en
mjuk trasa som fuktats med antingen 75% isopropanol eller utspatt
hushallsblekmedel (10 % natriumhypokloritldsning).

7.3 Byta batterier

Nar symbolen for ldgt batteri gwsas pa skdrmen har batterierna lag
laddningsniva. Byt ut batterierna innan du anvander din matare.
Tidigare resultat sparas i minnet dven efter att batterierna bytts ut.

Din matare anvander tva litiumbatterier CR2032 3V. Sddana batterier
kan kopas i de flesta affdrerna. Ha alltid reservbatterier till hands.

Du behover inte stélla in datum och tid om du satter in de nya batterierna
inom 2 minuter efter att de gamla tagits ut.

GOr sa har for att byta ut batterierna:

1.Kontrollera att mataren ar avstangd.

2.Ta av batterilocket pa baksidan av mataren.

3.Ta ut batterierna.

4. Sétt in de nya batterierna i batterihallaren med “+
5.Stang batterihallaren.

"-sidan vand uppat.

/\ VARNING

o Om batterierna satts in upp och ned kan inte mata-
ren sattas pa.

e Matarens klocka kan stanna om du vidror metallde-
larna inuti mataren med handerna eller med annan
metall.

e Om du byter ut batterierna efter 2 minuter och inte
staller om klockan kommer féljaktligen alla testresultat att sparas
med fel datum och tid.

Kasta gamla batterier i enlighet med lokala miljéskyddslagar.

8. Felsokning

8.1. Meddelanden Hl och LO

Om testresultatet ar hogre an 33.3 mmol/L visas
symbolen HI pa skarmen.

Om testresultatet &r lagre an 1.1 mmol/L visas
symbolen LO pa skarmen.

/\ VARNING

o Om skarmen visar meddelandet Hl eller LO, kontakta din lakare eller
vardgivare innan du andrar din behandling.

e Om symbolerna HI eller LO visas upprepande trots att dina
blodsockervérden inte dr hoga eller laga enligt din ldkare ska du
kontakta A. Menarini Diagnostics kundservice.

8.2. Felmeddelanden

Systemfel hardvara. Ta ut batterierna och satt in
dem igen for att omstarta mataren och upprepa
testet med en ny teststicka. Om problemet kvar-
star, kontakta A. Menarini Diagnostics kundservice.

Teststickan &r skadad eller redan anvand eller sa
applicerades blodprovet innan symbolen "app-
licera blodprov" boérjade blinka pa skdrmen. Ta
bort den gamla teststickan och upprepa testet
med en ny. Vanta pa att bloddroppssymbolen
bérjar blinka innan du bérjar.

Fel pa blodprovet. Blodprovet fyllde inte blod-
provsomradet pa teststickan under médtningen
pa grund av att blodprovet inte applicerades ratt
eller for liten mangd blod. Stick fingret pa ratt satt
(84.1) och upprepa testet med en ny teststicka.

Teststickan togs bort eller rubbades under ned-
rakningen. Upprepa testet med en ny teststicka.

NFC frankopplades under 6verféringen. Upprepa
NFC-6verféringen. Om problemet kvarstar, kon-
takta kundservice.

Lagt batteri. Byt ut batterierna genom att folja
instruktionerna (§7.3).




Temperaturen lag inte inom rekommenderat
intervall. Upprepa matningen minst 30 minuter
efter att anvandningstemperaturen aterstallts.

Genomsnitt:

Pa1,7,14, 30, 60, 90 dagar.

8.3. Ovantade testresultat
Om testresultatet ar onormalt jamfort med dina tidigare testresultat:

1. Upprepa matningen med en ny teststicka (§4.2).

2.Gor en kontrollmdtning genom att anvdanda kontrollésningen

GlucoMen® areo Control (§4.3).
3. Byt burk med teststickor och anvand en ny teststicka (§4.2).

4.0m du fortfarande &r osdker pa testresultaten, kontakta din lakare

eller vardgivare.

/\ VARNING

e Vid ovdntade uppmatta varden, kontakta din ldkare eller vardgivare
innan du gor andringar i din behandling.

e Om testresultaten fortfarande ar onormala, kontakta A. Menarini
Diagnostics kundservice.

9. Tekniska specifikationer

Automatisk
avstangning:

- Efter 50 sekunders inaktivitet fore testet (med
teststicka insatt i mataren och blinkande
bloddroppssymbol.

- Efter 45 sekunders inaktivitet efter testet och
med felmeddelandena Err2, Err3, Err4, HI och
LO.

- Efter 5 sekunder med felmeddelandena Err1,
Err5, temperatursymbolen och batterisymbo-
len.

Matt: 85,5 mm (L) x 56 mm (B) x 18,2 mm (H)

Vikt: 46 g (utan batterier)

Anvand - Temperatur: 5-45°C (41 - 113 °F)

mataren vid: - Relativ fuktighet: 20 — 90% (ingen kondens)
Forvara - Temperatur: -20 - 50°C (-4 — 122 °F)

mataren vid: - Relativ fuktighet: 20 — 90%

Forvara - Temperatur: 4 — 30°C (39,2 - 86 °F) (bade for

teststickorna vid:

o0ppnad burk och efter 6ppning)
- Relativ fuktighet: 20 - 90% (bade fér o6ppnad
burk och efter 6ppning)

Forvara
kontrollésningen
vid:

4-30°C(39,2-86°F)

Produkt:

GlucoMen® areo

Tillverkare:

A. Menarini Diagnostics srl

Test som utfors:

Blodsockervarde

Mattenhet:

mmol/L

Anvandningsmiljo:

Blodsockermdtaren GlucoMen® areo uppfyller
kraven i standarder om elektromagnetisk kom-
patibilitet och har testats for elektrostatiska ur-
laddningar och elektromagnetiska falt i enlighet
med EN 61326-1:2006 och EN 61326-2-6:2006.

Méatomrade:

1.1 -33.3 mmol/L

EU-direktiv/
klassificering:

98/79/EG / Bilaga ll, forteckning B

Hematokritnivaer:

10 — 70 % (hematokrit kompensation)

Ehetsstandard:

ENISO 15197:2003

Teststickor:

GlucoMen® areo Sensor

Kodning av Ingen kodning kravs
teststicka:

Blodprov: Farskt kapillart helblod
Blodprovsvolym:  Minst 0,5 pL

Mattid: 5 sekunder

Provmetod:

Elektrokemisk metod baserad pa glukosoxidas
(GOD, fran Aspergillus Niger).
Mediator: Hexacyanoferrat (Ill) jon.

Kalibrering och
sparbarhet:

Resultaten ar likvardiga med plasmaglukoskon-
centrationen (med hanvisning till kapillar plas-
ma). GlucoMen® areo-systemet ar kalibrerat med
hanvisning till varden for kapillar plasma som
faststallts med hjélp av en analysator av typen
Yellow Springs 2300 (YSI). YSI-analysatorn &r ka-
librerad (som en sekundar referens fér matme-
toden) med hjalp av en serie YSI-standarder (pri-
mara kalibratorer) som héanvisar direkt till NIST
(National Institute of Standards and Technology,
USA).

Temperaturkom-
pensation:

Automatisk kompensation genom
termosensor.

inbyggd

Batterier:

Tva litiumbatterier 3.0V (CR2032).

Batteriets
livslangd:

Minst 1000 tester eller ungefar 1 ar (ungefar 1000
anvandningar med 1 dverféring/dag & 3 tester/
dag).

Minne:

730 testresultat med markeringar, datum och tid.
N&r minnet ar fullt ersatts de gamla testresultaten
av de nya.

Datahantering:

Markeringar for fore/efter maltid, tréning, bock ar
tillgéngliga.

Larm:

Upp till tre akustiska larm kan stéllas in.

Dataoverforing:

Via avsedd datakabel, NFC eller en Bluetooth-
enhet.




10. Garanti

11. Symboler & forkortningar

Dinmétare GlucoMen®areodrgaranterad for material-ochtillverkningsfel
under en period pa 2 ar fran inkdpsdatumet (med undantag enligt
nedan). Om din matare GlucoMen® areo inte skulle fungera under
de forsta 2 aren efter inképsdatumet oberoende av anledning (med
undantag av listan nedan), kommer den att erséttas kostnadsfritt med
en ny likadan eller motsvarande métare. Se anvisningar pa garantisedeln
om du vill férlanga garantiperioden for din matare.

For denna garanti galler féljande begransningar och undantag:

e Denna garanti galler bara fér den ursprungliga koparen.

e Denna garanti galler inte for delar som fungerar daligt eller r skadade
om orsaken ar uppenbar felanvandning, forandring, ouppmarksamhet,
icke godkant underhall, eller anvédndning som inte dverensstammer
med instruktionerna.

e Ingen annan garanti galler for denna produkt. Ersattningsmajligheten
som beskrivs ovan dr garantens enda skyldighet under denna garanti.
Den ursprungliga kdparen ska kontakta A. Menarini Diagnostics:

Tel. +46-(0)40-321270

A. Menarini Diagnostics ar skyldig att anvénda dina personliga uppgifter
pa ett ansvarsfullt satt och i enlighet med lagen. Vi garanterar att vi inte
kommer att sprida eller sélja dina personliga uppgifter till tredje part.
Den information du frivilligt delger oss kommer att anvandas for att
battre mota dina behov i framtiden.
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SELF-TESTING
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